
심자연 중학교 

중등용 

2학년 13반  검 사 결 과 



▣ 힐링적응검사는 성격특성과 스트레스 및 환경에 따른 현재 심리건강수준을 진단하여 건강하고 행복핚 생활적응을 도울 수 있도록 핚국심리자문연구소에서 제작하였습니다.

2 13 반 검사일

◈ 주 요 적 성 유 형 ◈ 심 리 건 강 유 형

◈ 검사결과 신뢰도

환경

조절
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조절

분노

조절

충동

조절

우울

조절

불안

조절

남용

조절

중독

조절

자기

긍정

자기

신뢰

가족

격려

가족

화목

단짝

친구

학교

친구

학습

효능

집중

조절

학교

만족

규범

수용

01 심자연 신뢰 AC SE5 예술 인문 90 학업 다 48 53 49 50 49 36 41 48 49 48 61 56 56 56 53 64 66 48 B+ 분노(N)

02 심자연 신뢰 SI EI3 과학 공학 80 학업 라 56 53 61 62 45 50 64 63 54 48 61 56 56 56 57 64 66 63 A 셀프(Y)

03 심자연 신뢰 AA CA4 수학 교육 100 진로 라 56 53 61 62 53 50 64 63 60 57 61 56 56 56 64 64 60 63 A 셀프(Y)

04 심자연 신뢰 SS SC6 기타 사회 60 친구 나 56 53 61 56 49 36 60 63 32 38 50 49 56 56 46 57 42 63 B+ 학습(N)

05 심자연 신뢰 CA SC1 체육 사회 80 진로 라 56 53 55 56 41 43 51 63 38 48 55 56 56 56 57 64 66 63 A 셀프(Y)

06 심자연 신뢰 AA AE4 예술 예체 80 학업 라 56 53 61 62 66 57 64 63 60 57 61 56 56 56 64 64 60 63 A 셀프(Y)

07 심자연 신뢰 CA CA4 사회 사회 100 정서 나 56 53 61 62 37 43 46 63 38 18 50 56 56 56 46 57 42 63 B+ 학습(N)

08 심자연 신뢰 AA AE2 사회 인문 50 진로 라 56 53 61 50 41 50 64 58 49 38 50 56 56 56 53 57 60 63 A 셀프(Y)

09 심자연 신뢰 AA AS4 예술 예체 50 진로 가 56 53 43 44 32 36 46 58 27 28 55 56 56 56 43 38 48 63 B+ 분노(N)

10 심자연 신뢰 RC RS4 수학 공학 50 학업 나 56 53 61 56 41 43 60 58 38 28 35 56 21 56 39 51 54 58 B+ 학습(N)

11 심자연 신뢰 CE CE1 외국 교육 60 학업 라 56 37 49 62 41 57 60 63 49 48 61 56 56 56 64 64 54 63 A 셀프(N)

12 심자연 신뢰 AA CA3 예술 교육 90 학업 라 56 53 55 62 57 64 64 63 60 57 61 56 56 56 64 64 66 63 A 셀프(Y)

13 심자연 신뢰 SS CE2 과학 교육 90 학업 라 56 53 61 62 70 57 64 63 60 48 61 56 56 56 67 64 60 63 A 셀프(Y)

14 심자연 신뢰 SI CS2 사회 사회 100 진로 라 56 53 61 62 57 50 64 63 49 57 61 56 56 56 67 64 66 58 A 셀프(Y)

15 심자연 신뢰 AA AI3 예술 예체 70 기타 라 56 53 55 56 41 57 51 63 43 48 61 56 42 56 50 64 48 63 A 셀프(N)

16 심자연 신뢰 SI ES1 과학 공학 90 친구 라 56 53 61 56 45 57 64 58 60 57 61 56 49 47 67 64 66 63 A 셀프(Y)

17 심자연 신뢰 AS CS4 국어 사회 70 학업 나 56 53 61 56 37 57 60 53 49 38 50 56 28 38 57 57 54 63 B+ 학습(N)

18 심자연 신뢰 SC SR2 수학 사회 90 학업 라 56 53 61 62 53 57 46 53 60 57 45 56 56 56 57 64 60 58 A 셀프(N)

19 심자연 신뢰 II CI2 수학 교육 80 기타 다 48 53 49 62 49 50 27 38 54 57 61 56 56 47 64 51 60 58 B+ 중독(Y)

20 심자연 신뢰 II IC2 과학 자연 80 학업 라 48 53 55 62 57 50 46 58 49 38 45 56 56 56 53 64 60 63 A 셀프(N)

21 심자연 신뢰 AR RS5 체육 예체 100 학업 다 56 53 38 44 45 50 51 63 60 57 61 56 56 56 50 57 66 58 A 셀프(N)

22 심자연 신뢰 AA RA2 체육 예체 80 진로 다 56 37 43 56 45 50 55 48 49 57 50 42 56 56 57 64 66 53 B+ 위기(N)

23 심자연 신뢰 SE SI3 수학 사회 80 진로 라 56 53 61 50 45 43 51 58 49 57 50 49 56 47 60 45 60 63 B+ 분노(N)

24 심자연 신뢰 ER EA6 체육 사회 50 친구 다 33 53 32 20 32 43 32 43 54 57 55 56 56 47 43 38 60 43 B 분노(Y)

25 심자연 신뢰 ER AE3 체육 예체 90 학업 라 48 53 55 44 57 57 55 58 60 57 61 56 56 56 53 57 66 38 A 셀프(Y)

26 심자연 신뢰 EE EI1 외국 공학 90 학업 라 56 53 55 56 49 57 60 48 60 48 61 49 56 56 64 64 66 63 A 셀프(Y)

27 심자연 신뢰 RC RE5 외국 공학 100 건강 라 48 53 61 50 62 64 51 53 54 38 61 56 56 56 43 64 60 53 A 셀프(Y)

28 심자연 신뢰 RR RI5 과학 공학 90 건강 라 56 53 61 50 57 57 41 63 49 57 61 56 56 56 50 45 60 48 A 셀프(N)

29 심자연 신뢰 CR IC1 체육 자연 90 기타 라 56 53 61 62 53 64 55 63 60 57 61 49 56 56 67 64 42 63 A 셀프(N)

30 심자연 신뢰 SI SR5 체육 사회 100 진로 라 56 53 61 62 57 50 55 58 60 48 61 56 56 56 50 64 60 63 A 셀프(Y)

31 심자연 신뢰 II IA1 사회 인문 100 학업 라 56 53 61 44 49 57 37 48 54 57 55 56 56 56 60 57 66 63 A 셀프(Y)

32 심자연 신뢰 AA EA3 예술 사회 100 학업 라 56 53 55 50 49 57 55 58 54 48 61 56 56 56 57 64 66 63 A 셀프(Y)

33 심자연 신뢰 AE AR4 체육 예체 90 학업 라 56 53 61 56 70 64 51 58 43 48 61 56 56 56 57 51 66 63 A 셀프(Y)

34 심자연 재검 -- CA 교육  가 41 37 26 38 57 23 51 38 27 18 45 35 28 47 46 51 66 58 B 학습(-)

35 심자연 신뢰 AC AR7 기타 예체 100 기타 나 56 53 49 62 62 64 60 58 49 48 29 35 35 38 32 64 42 53 B+ 학습(N)

1명 3명 3명 2명 4명 4명 3명 2명 6명 9명 2명 2명 4명 2명 2명 2명 0명 1명

◈ 학교폭력 위험경보 ◈ 요인별 재구성 종합지수

◈ 추천 힐링 프로그램

22 01 24 04 17 19 02 06 12 15 20 26 29 32

09 07 34 03 08 13 16 21 27 30 33

23 10 35 05 11 14 18 25 28 31

☞ 요인별 심리건강 재구성 종합수준에 따라 우선 추천 프로그램을 제시합니다. 심리검사 결과자료 이므로 외부로의 정보유출에 유의해 주시기 바랍니다. - 한국심리자문연구소 -

가정환경
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만족도

학습
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학교생활

만족도 종합

지수

2015년 03월 06일

추천

프로

그램

건강

유형
번호 이름

나의

선택

추천

계열

결과

판정

선호

(과)

적성

유형

행복

지수

현재

고민

위기환경

조절력

분노충동

조절력

불안우울

조절력

게임중독

조절력

번호

◈ 각 생활영역별 T40미만 부족요인 인원 (명)

1 (명) 4 (명) 6 (명)

프로그램

35 (명)

피해경험 방관형폭력보고

분 노 조 절위 기 관 리

따돌림문제

인원 0 (명)

학교/기관 심자연 중학교

0 (명) 1 (명) 15 (명) 0 (명)

A (약갂높음)

자기

효능감

학년 

재검사요망 해석유의 결과신뢰

1 (명) 0 (명) 34 (명)

23 (명)

23 (명)

종합지수

인원

중 독 조 절학 습 클 리 닉

1 (명)

B+ (보통) B (약갂낮음) C+ (낮음)

2 (명)

셀 프 리 더 십

전체

35 (명)0 (명)10 (명)

A+ (높음)

5명 

3명 

7명 

6명 

5명 

9명 

R (강인성) 

I (탐구성) 

A (창의성) 

S (친화성) 

E (주도성) 

C (체계성) 

힐링적응검사 HAI 
 

학급결과표 ( 교사용 ) 

가 (2명) 
나 (5명) 다 (5명) 

라 (23명) 

 


